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Thema 1: Rechten van het Kind in de sport

(K. De Martelaer & W. Cools)

Nodige inspanningen:

- Richtsnoer 1: kind kan zich meten in aangepaste competitie, 
met kinderen van hetzelfde niveau; krijgt kans om kampioen
te worden of het niet te worden

- Richtsnoer 2: actieve bewust- en bekendmaking belang 
ethiek (d.m.v. code, draaiboek, …) bespreken, 
implementeren … bij verschillende actoren 
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Rechten van het Kind in de Sport

I. Algemene inleiding

Expertise in eigen omgeving – actoren 
sportfederatie en sportclubs?
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Actoren: 
Sportfederaties (SF)
Sportverenigingen (SV)
Bestuursleden, managers (BL)
Begeleiders, trainers, coaches (BG)
Leden (L), jeugdleden (JL)
Familieleden (F)
Officials, scheidsrechters (O) 
Supporters (Su)
Sponsors (Sp)
Media (M)
Opleidingsinstituten - VTS
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Rechten van het Kind in de Sport

I. Algemene inleiding: lokale omgeving

School Sportclub

Gemeente

Visie

Documenten

Begeleiding Beleid



Jaren ’90: 
Analyse van VTS (LCK) cursussen:
Aspecten jeudgerichtheid? 
Campagne BLOSO, IOS-onderzoek jeugdgerichtheid, …

• Buisman A. (Red.) (1995). Jongeren over sport. Houten/Diegem, Bohn 
Stafleu Van Loghum 

• Buisman A. (Red) (1996). Jeugdsport en beleid. Houten/Diegem, Bohn 
Stafleu Van Loghum

• Buisman A., De Knop P., Lucassen, J. & Steenbergen, J. (Red.) (1998). 
Waarden en normen in de sport: analyse en perspectief. Houten/Diegem, 
Bohn Stafleu Van Loghum

• De Knop P. & Buisman A. (Eds.) (1998). Kwaliteit van jeugdsport. Brussel: 
VUBpress



Jaren ’00
• De Knop P. et al. (2000). Kwaliteitszorg in de sportclub: jeugdwerking. 
Gent: PVLO

• IKSport, IKGym, IKFoot, IKBasket
• Steenbergen J., De Knop P. & Elling A. (Eds.) (2001). Values and norms in 
sport. Critical reflections on the position and meanings of sport in society. 
Aachen: Meyer & Meyer Verlag

• Janssens et al. (2004). Education through sport. An overview of good 
practices in Europe

• Sport op jongerenmaat (2006-2007)
• Medisch en ethisch verantwoord sporten
• NLP en coaching 
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Sport op jongerenmaat (2006)

sportsector en overheid samen in actie: 
Zoveel mogelijk federaties, clubs, scholen, sportdiensten, … 
ondertekenen de Panathlon Verklaring en gaan er ook actief 
mee aan de slag
De sportsector engageert zich om richtlijnen, een gedragscode 
en voorbeelden van goede praktijk voor zowel trainers/lesgevers 
als voor bestuurders en ook ouders op te stellen 
Trainers die hun opleiding aan de Vlaamse Trainersschool 
afronden, ondertekenen een ethische code
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Sport op jongerenmaat (2006)
Voorgestelde resoluties werkgroepen 
‘sportfederaties’ en ‘overheid’:

« We streven ernaar dat alle betrokken actoren een 
ethische gedragscode onderschrijven en ondertekenen »
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Kennis & inzicht: Wat weet men, kan men 
vertalen naar specifieke context?

Attitudes: Wat zijn achterliggende waarden en 
normen?

Handelen: Wat doet men, wat zie/hoor je?



Beleidsaspecten Voorbeelden

betrokkenheid / beslissingen

wijze van communicatie

transparantie beleid

wedstrijdorganisatie

-………………………………

………………………………………
………………………………………
………………………………………
………………………………………
………………………………………

Communicatie beleid 



Begeleidingsaspecten Voorbeelden

taal / communicatie

afspraken

instructies / werkvormen

evaluatie / feed back / beloning

……………………………………

………………………………………
………………………………………
………………………………………
………………………………………
………………………………

Communicatie begeleiding
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Rechten van het Kind in de Sport
II. Good practices 

Kennen – Toepassen – Evalueren & bijsturen



Good practices 
rechten kind in sport

Op website http://www.ethicsandsport.com/

Geen specifieke voorbeelden van good practices 
onder rubriek “ Rechten van het kind in de sport”

Wel onder rubriek “Algemeen” wie al eens 
overlopen / aangeklikt?

http://www.ethicsandsport.com/


Good practices andere sectoren

Kinderrechteneducatie, educatief pakket dat kinderen laat kennismaken met kinderrechten 
via speelse methodieken en creatieve activiteiten 

www.kinderrechtswinkel.be
www.vormen.org/educatie/index.htm
www.kidsgids.be
www.kinderrechteneducatie.be
www.unicef.be
www.vormen.org
www.spelinfo.be

Klasse: Ouders-School kaarten: win-win-spel
"Jawel, wij engageren ons om...”

http://www.kinderrechtswinkel.be/
http://www.vormen.org/educatie/index.htm
http://www.kidsgids.be/
http://www.vormen.org/
http://www.spelinfo.be/
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Richtsnoer 1 (o.l.v. Wouter Cools):
‐ Vlaamse Minivoetbalfederatie

‐ Vlaamse Vereniging voor Golf

‐ Vlaamse Taekwondo Bond

‐ Koninklijke Belgische Korfbalbond

‐ Vlaamse Zwemfederatie

‐ Vlaamse Triathlon en Duathlon Liga

‐ Koninklijke Vlaamse Voetbalbond

‐ Petanque Federatie Vlaanderen 
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Richtsnoer 2 (o.l.v. Kristine De Martelaer):
Vlaamse Taekwondo Bond
Vlaamse Vereniging voor Golf
Vlaamse Yachting Federatie
Voetbalfederatie Vlaanderen
Vlaamse Liga Paardensport
Nederlandstalig Kano Verbond
Gezinssportfederatie
Vlaamse Snookerfederatie
Vlaamse Badminton Liga
Bond voor Lichamelijke Opvoeding
Vlaamse Rollerbond
Vlaamse Judofederatie 
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