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De voorloper van De Uitdaging was het project ‘Integratie door
Sport’. Onder dit project werden verschillende initiatieven
opgestart.

In 1992 werd het eerste onderdeel opgestart onder de naam
Buurtvoetbal. De bedoeling was om jongeren te stimuleren om
meer sport te beoefenen en de communicatie en integratie van
maatschappelijk kwetsbare jongeren te bevorderen.

Later werd deze actie uitgebreid met
basketbal en volieybal. Dit bracht ook
een naamsverandering met zich mee.
Buurtvoetbal veranderde officieel in
Buurtbal en richtte zich vooral naar
kinderen en jongeren tussen 6 en 16 jaar
die moeilijk de weg vonden naar
bestaande sportinitiatieven.

Een tweede onderdeel, het boksproject, kreeg in 1993 gestalte.
De bedoeling van het project was dat kinderen en jongeren uit
verschillende sociale lagen van de maatschappij en met diverse
nationaliteiten een basis konden opbouwen om zelf steviger in het
leven te staan.

In 1999 kreeg het project ‘Integratie door Sport’ een derde
onderdeel erbij, namelijk de Pedagogische trajecten. De
Pedagogische trajecten werden opgezet omdat we merkten dat
niet alle kinderen en jongeren in onze maatschappij onder
dezelfde omstandigheden opgroeien. Bepaalde jongeren kwamen
- omwille van uiteenlopende redenen - moeilijk ot een
zelfstandige vrijetijdsinvulling.

Hierdoor dreigden sommigen in een
neerwaartse spiraal van delinquent
gedrag te verzeilen. Met het opzetten
van pedagogische trajecten die
preventief gericht waren op
persoonlijkheidsvorming, trachten we
de jongeren een aantal vaardigheden
bij te brengen in en via het
vrijetijdsmilieu.

Na een grondige evaluatie van het project ‘Integratie door sport’
kwamen we tot de vaststelling dat er in elk onderdeel een aantal
sterke punten maar ook knelpunten bestonden. In 2001 werd het
project ‘Integratie door Sport’ dan ook volledig herzien en
uitgebreid met een nieuw deelproject, outdoor education.

De naam ‘Integratie door Sport’ bleek achterhaald en gaf ook een
verkeerd beeld van het nieuwe project en er werd besloten het
project om te dopen tot ‘De Uitdaging’. ‘De Uitdaging’ is een
gemakkelijke maar toch krachtige naam die zowel de dynamiek,
de kracht, het vernieuwende als het avontuur, waarvoor De
Uitdaging staat, vitstraait.

in 2007 werd de visie opnieuw aangepast. De doelgroep
veranderde van ‘maatschappelijk kwetsbare’ jongeren naar
jongeren met emotionele- en gedragsproblemen.

Aangezien uit onderzoek bleek dat jongeren
met emotionele- en gedragsproblemen later
vaak antisociaal gedrag (drugs, stelen,
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vandalisme, ed) stellen, was het nodig om ook
preventief te werken. Naast het preventieve luik werden de
bestaande trajecten ondergebracht in het fuik
‘groepstrajecten’ (zie visie).

Meer info ? Aanverwante info
de.uitdaging@genk.be
De Uitdaging - Evence Coppéelaan 99 - 3600 Genk %Afdrukken

Tel. 089 65 42 81
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